
               
 
 
 
                           ¡CUIDEMOS Y PLANTEMOS ÁRBOLES!   
 
 
 
DÍA DEL ÁRBOL: 28 DE FREBRERO DE 2009 
 
 
 El Día 28 de febrero, sábado,  el Taller de Educación Ambiental del CEA 
ÍTACA y el colectivo “Por un Andorra más sano”, con la colaboración de las 
AMPAS de los Colegios J.R.Alegre y Manuel Franco, y la Comarca Andorra- 
Sierra de Arcos, inician la recuperación de la tradicional Fiesta del árbol 
celebrada en Andorra como “Día el árbol”. El objetivo fundamental es contribuir 
a mejorar nuestro medio natural con pequeñas actuaciones factibles para 
tod@s l@s ciudadan@s. 

 La celebración en España de la Fiesta del Árbol se remonta a 1569 en 
Mondoñedo, Lugo y posteriormente, en 1805 a Villanueva de la Sierra, Cáceres 
como la primera fiesta oficial conocida en el mundo con el objetivo de plantar 
árboles en conmemoración de la Libertad. 

 Posteriormente volvió a retomarse de una forma oficial en el año 1906 
tras la crecida del río Segura que, debido a su despoblada sierra arrastró todo 
el terreno hacia el mar y un grupo de ingenieros de montes se plantearon la 
necesidad de repoblar y crear la Fiesta del Árbol para concienciar a la 
población de la necesidad de los mismos. Se publicó un Real Decreto por el 
que a partir de 1906 todos los ayuntamientos contarían con una partida 
presupuestaria destinada a la celebración de este día.     

  No sabemos con exactitud en qué año empezó a celebrarse en 
nuestra Comarca, pero  se encuentran fotografías en Alacón y un artículo de 
prensa en “El Noticiero”  con fecha de 9 de abril, miércoles, de 1924 
correspondientes a esta celebración. 

 En Andorra según testimonios procedentes de las personas de mayor de 
edad, entre ellos Calixto Blasco el “Soneta” y Angel Cañada,  nos cuentan que 
se solían plantar pinos en San Macario y que en 1924 los alumnos del grado 
superior, bajo la tutela de su maestro D. José Gómez celebraron la Fiesta del 
Árbol plantando chopos a lo largo de las márgenes del Regallo, desde el 
puente de la carretera hasta el huerto del Gaspar. 

 Años después esos árboles seguirían conociéndose por el nombre o el 
mote del que los plantó y se encargaba después de su cuidado: era el chopo 
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del Elías, del Artigas, de Juanico el Barea, del Alberto, del Isaac, del Albino, del 
Botero… 
 
 En aquella época la repoblación de espacios libres era una 
destacada y noble preocupación de maestros, alumnos y autoridades 
locales.  
 
 
 
APUESTA COMARCAL POR LA GESTIÓN FORESTAL 
 
 
 Los municipios de nuestra Comarca presentan una desigual distribución 
de bosques y arboledas. Tanto la Sierra de Arcos, como la de Majalinos y 
zonas más densas entre Crivillen y Gargallo  destacan entre una buena parte 
de superficie desarbolada generada por la intervención humana a lo largo de 
los siglos.  Además escasean especialmente las formadas por vegetación 
autóctona. A pesar de ello y debido, en una parte al abandono de las tareas 
tradicionales agrarias también encontramos cada vez más, extensas zonas que 
inician una regeneración arbustiva importante que poco a poco y si las 
condiciones le son favorables, desembocará en futuros bosques. 
 
   
 En el Plan de Acción de la Agenda 21 Comarcal, se proponen doce 
líneas de actuación entre las cuales la gestión de los recursos naturales y 
paisajísticos se encuentra contemplada en la 4ª. Dentro de ella se hace   un 
especial énfasis a la necesidad de gestionar las masas arbóreas existentes. 
 Recientemente  en las Jornadas de Solana y Umbría (Por la defensa 
y promoción del medio natural de la Comarca Andorra-Sierra de Arcos) 
celebradas en Crivillén el 8 y 9 de noviembre de 2008 se presentaba el Plan 
Director de los Recursos Forestales de la Comarca que, entre otras 
actuaciones propone cuidar y mantener las masas boscosas existentes 
además de seguir repoblando a través de  actuaciones concretas. Recordemos 
además, la existencia de un “Manifiesto por la Reforestación de la Comarca 
Andorra-Sierra de Arcos”, 2º tras un primero declarando nuestra apuesta por 
un desarrollo sostenible.  
 Todo ello nos conduce a valorar esta necesidad sentida tanto por la 
población (no olvidemos actuaciones procedentes de colectivos como “Por un 
Andorra mas sano”, Taller de Educación Ambiental, la asociación formada 
para la recuperación de la chopera de Oliete, entre otros,…), como por las 
autoridades y corroborada, además, por un estudio en profundidad de las 
necesidades comarcales.  
 Todos los esfuerzos encaminados a este fin deben de ponerse en 
marcha para conseguir este objetivo garantía de bienestar y futuro, no sólo 
Comarcal sino global. 
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BENEFICIOS QUE APORTAN LOS ÁRBOLES 
 
 
Los árboles, están considerados como  unos de los principales agentes 
sanadores de nuestro planeta tierra. Los beneficios que aportan son múltiples, 
tanto a los suelos, como a la atmósfera, al agua y a todos los seres vivos 
incluida la especie humana.   
 Una vez más se hace necesario recordar que el mantenimiento de los 
ciclos naturales es  garantía de futuro y que, en ellos, los árboles juegan un 
papel esencial. 
 
 
 Vamos a recordar algunos de sus beneficios: 
 
 
- Contribuyen a frenar el cambio climático a través de la absorción de CO2 
convirtiéndose en uno de los mejores sumideros naturales de éste gas. Pueden 
absorber 6 Kg por árbol y año. 
 
- Liberan oxígeno para que el resto de seres vivos puedan respirar 
 
- Sus raíces contribuyen a fijar la tierra evitando la erosión que poco a poco 
conduce a la desertización. Además retienen el agua procedente de las lluvias 
manteniendo así la tan necesaria humedad.  
 
- Su presencia en las riberas evita las tan temidas riadas.   
 
- Su sombra refresca calles, parques, aparcamientos,… 
 
-  Proporcionan cobijo, hogar y alimento a multitud de seres vivos 
 
- Regulan el clima contribuyendo a promover la lluvia y mejorar el ciclo del agua 
 

- Uno de cada cuatro fármacos actuales usados en el mundo desarrollado 
procede de plantas que crecen en bosques tropicales. 
 

- Contribuyen a reducir el estrés  y aceleran la recuperación de los pacientes 
hospitalizados. 

 
-   Proporcionan belleza y armonía a cualquier comunidad.  

 
- Hacen la vida más agradable, tranquila y relajada.  Un paseo por un 

bosque o arboleda nos conforta, relaja y alegra. 
 

- Suponen uno de los mejores  legados para las generaciones futuras. 
 

Cuidar los que ya están y seguir plantando otros nuevos debería formar 
parte fundamental de nuestras tareas como seres humanos. Sería una de 
los mejores compromisos con la salud humana y ambiental de  nuestro 

planeta tierra. 
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* ESTAS ACTIVIDADES SE ACOMPAÑAN DE UN VÍDEO REALIZADO CON 

LA COLABORACIÓN DE LA TV LOCAL DE ANDORRA  QUE PODRÁ 
VERSE EN LA PROGRAMACIÓN DURANTE LA PRIMERA QUINCENA DE 

MARZO DE 2009 
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